
InclusionInclusion

Chaque voix compte : créez une culture et des moments où
chacun se sent légitime de contribuer.

CONSEIL

1. On commence par un moment de réflexion individuelle où
chacun note en silence ses idées sur des post-it à propos d’un
projet passé.
2. Ensuite, chaque personne présente ses idées au groupe,
sans avoir été influencée par celles des autres grâce au temps
d’introspection préalable.

EXERCICE

` Sur quels sujets ai-je plus de mal à démontrer de
l’ouverture aux idées des autres?

RÉFLEXION
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